
メンタルヘルスケアの
方法がわからない。

退院後の内服管理が
できない。

一人で体調管理
できない。

社会活動への
復帰が不安。

こんな不安を抱えている患者様やご家族様が
いらっしゃいましたらご相談ください。

◇不調時の対処方法を利用者・家族と共に作成し、
 予定外の入院を予防します。（クライシスプラン）
◆男性看護師が２名在籍しており、複数名訪問が
必要な方（危険行動ある等）にも対応できます！

◇内服管理や体調・精神状態の観察、必要に応じて
医療機関や関係機関へ連絡・情報共有します。

◆日常生活での不安や悩みを傾聴し、社会活動への
復帰に繋がれるよう支援します。

◇福祉サービスや医療機関への連絡、情報提供等
ご家族へのサポートも行います。

精神科訪問看護の対応は
うるおい訪問ナースセンターへ

お任せください！

〒016-0014 秋田県能代市落合字中大野台121番地1【佐求塗装工業様と同じ敷地内です】

0185-74-5497TEL

0185-74-5498

受付時間：月～金8:30～17：30

訪問対象地域：能代市(二ツ井含む)、八峰町、三種町、藤里町、北秋田市(合川～米内沢周辺)、大潟村など

その他周辺地域に関してもお気軽にご相談ください！

詳しい情報は、

ホームページや
SNSを

ご覧ください

うるおい訪問
ナースセンター

ホームページ Instagram

FAX
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